Cyril FOURNIER CTFN

Joinville le 11 juin 2007


Bilan de la Régate Internationale de Gérardmer
2 et 3 juin 2007

R1 Handikayak : Ludovic GEORGE

Dans le cadre de ce type de manifestation, il nous parait nécessaire d’avoir une personne ressource sur place disponible pour répondre à toutes les questions que se posent les personnes handicapées avant de faire un déplacement.

Animation

R1 animation Handikayak : Jean Pierre LATIMIER

Des moniteurs ainsi qu’un BEES CK module B Handikayak étaient prévus pour l’animation.

Cependant l’encadrement a été assuré le jeudi et le vendredi par Jean Christophe GONNEAUD, Rosine TISSERAND, et Emmanuelle GIGANDET et Mathieu (CTFD88).

Beaucoup de centres ont répondu présents, essentiellement des centres gérant des personnes en situation de handicap mental.

Cette animation a été un gros succès avec près de ………………personnes accueillies.

Compétition

Participation :

4 personnes le samedi, et 8 personnes dont une dame le dimanche.

Format de course :

La compétition c’est déroulé sur 2 distances : 500m le samedi et 200m le dimanche, avec 2 catégories : Elite et Promotion.

Comme il y a eu peu de participant nous n’avons fait qu’une course le samedi et deux le dimanche, ce qui ne nous a pas permis d’estimer les contraintes que pouvait subir le corps des athlètes notamment les fesses sujet aux escarts.
Embarcations :

Les embarcations que nous avions choisies pour la catégorie Elite :

Le Nelo Viper 51 et 60 qui nous avait été prêté par Nelo, Nanouk diffusion et le Club de Saint Laurent Blangy.

Ses embarcations ont été équipées avec des coques, mis au point par une étudiante en Ergothérapie du club de Nancy pour ces embarcations (10 embarcations, et 5 coques étaient à disposition).

Concernant la catégorie promotion nous avions à disposition 8 K1 et 4 K2 (tiwok et biwok), que le constructeur DAG nous avait mis à disposition. Ces bateaux étaient également équipés du dosseret mis au point en partenariat avec Jean Christophe GONNEAUD. 

Partie à la base sur une utilisation exclusive du Viper 51 (Nelo) pour la catégorie Elite. Nous nous sommes rendu compte que l’utilisation du Viper 60 plus stable permettait d’ouvrir un peu plus la catégorie. Ces embarcations répondent très bien à l’utilisation handikayak.

L’utilisation de kayak de mer K1 et K2 restent nécessaire afin de permettre l’accès aux personnes ayant un lourd handicap

Accessibilité :

L’accessibilité du site était plutôt bonne dans l’ensemble, notamment au niveau de la restauration et de l’hébergement, avec cependant deux difficultés :

· l’accès du parking à la tente, qui était assez compliqué malgré l’aménagement en dur

· l’accès au ponton, en effet la descente était trop pentue d’où des risques accidents

Nous souhaitions également mettre en avant le travail effectué sur l’accès au podium, ce qui permis aux athlètes Handi de bénéficier du même protocole que les athlètes de la coupe du monde…un gros succès

Conclusion :

Malgré une participation peu importante, la manifestation c’est très bien déroulé, avec une forte mobilisation bénévole. Nous pensons que cette compétition est reproductible, et peut être développé.
Nous avons noté à l’issue des journées d’animation, que les cadres souhaitent des formations.

D’autre part pour développer la pratique du handikayak en compétition, il nous parait indispensable d’intégrer les personnes handicapées dans le programme d’entraînement du club et surtout dans les déplacements (ce dernier point explique en partie pourquoi nous n’avons pas eu plus de participant).

Enfin cette manifestation nous a permis de prendre un premier contact avec le référent Canadien, qui a montré un intérêt marqué pour nos essais et notre dynamique, dans laquelle ils se lancent également : Viper et kmer mais aussi Outrigger (pirogue).

