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Marche Nordique 9h30 à 11h00
Séance d’initiation à la marche nordique, encadrée par Nicole VALLEE. 
Prévoir chaussures de sport et tenue adaptée. Les bâtons vous seront 
prêtés.  Rdv : gîte de La Potiche. Public : 18 ans et + (Sans inscription)

Escalade 10h00 à 16h30
Initiations prévues sur le mur d’escalade installé à l’occasion sur le site. 
L’atelier sera encadré par des professionnels, à savoir : Arnaud NEVEU, 
Julien GALLOU et François TROUILLET. Public : 6-17ans (Sans inscription)

La section canoë kayak organisera la première manche du 
Championnat de France de canoë-kayak slalom de division 
Nationale 3 de l’Inter région Nord. Cette manifestation d’envergure 
interrégionale, se déroulera sur  le stade d’eaux vives de la Potiche, 
à Pont d’Ouilly. Ce sera l’occasion de montrer au plus grand nombre, 
les efforts qui ont été effectués pour réaménager la totalité du stade 
d’eaux vives permettant ainsi à la pratique du canoë kayak de perdurer. 
Plus de 100 compétiteurs et 200 embarcations sont attendus. 13 
ouillypontains participeront à ce sélectif. Les courses individuelles se 
dérouleront  de 10h00 à 12h30 et 14h00 à 16h30.

In
iti

at
io

n
Co

m
pé

tit
io

n

12h00-14h00 Buvette / Frites / Saucisses / Paëlla normande
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Gymnastique Volontaire 10h00 à 11h00
Séance d’initiation à la gymnastique volontaire proposée par Nadine 
VILLY et Jean Luc BASTARD. Les tapis seront fournis. Lieu: salles d’activi-
tés du gîte de La Potiche. Public : 18 ans et +  (Sans inscription)

Yoga 11h15 à 12h00
Séance de découverte du yoga proposée par Denise DUPONT et Olivier 
SEDEYN. Les tapis seront fournis. Lieu: salles d’activités du gîte de La 
Potiche. Public : 18 ans et +  (Sans inscription)
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Venez découvrir notre bassin de slalom ...

Plus d’infos : Pont d’Ouilly Loisirs 02.31.69.86.02 / contact@pontdouilly-loisirs.com

Sélectif National 3 Slalom



13h00-14h00 : descentes gratuites du bassin en raft, hot-dog, 
canoë-kayak, sit on top (selon niveaux).

16h00-16h30 Concert Les Décalés du Bocage

16h30-17h00 Récompenses Compétition Slalom

12h30-14h00 Vente ou Troc aux vêtements de Kayak

Les Décalés du Bocage 12h00 à 14h00
Fiers de leur patelin, les Décalés du Bocage veulent vous faire voyager 
dans un univers aux mille et une verdures, anecdotes, histoires de 
comptoir… Un style musical qui oscille entre reggae acoustique et 
chanson française souligné par des textes engagés ou hilarants.
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Tennis de Table 14h30 à 17h00
Venez participer à une séance d’initiation ou jouer tout simplement …  
Cet atelier sera animé par Didier ROBIN et Jean Claude VERRIER, béné-
voles de la section Tennis de Table. Lieu : salles d’activités de  La Potiche. 
Public : 6 à 99 ans  (Sans inscription)

Chasse aux trésors 15h00 à 16h30
Initiation à la course d’orientation adaptée pour les enfants. Cette chasse 
aux trésors organisée par Arnaud HUET et les bénévoles de la section 
Raid Nature s’articulera autour du site de La Potiche et de la Base de 
Plein Air. Rdv : gîte de La Potiche. Public : 6 à 17 ans (Sans inscription)
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Espace Jeux : Jeu Partage ! 14h30 à 17h00
Solène BENNANI et Gweltaz VOYOT, animateurs de l’association,  pro-
poseront des temps d’animation autour de jeux de société. Venez par-
tager un moment convivial en famille ! Lieu: salles d’activités de La Po-
tiche. Public : 3 à 99 ans ! (Sans inscription)

+ Atelier Maquillage 14h30 à 17h00  animé par Clémentine CASTEL

 ... Venez essayer toutes nos activités

Amis kayakistes anciens ou nouveaux, adultes ou enfants, venez profiter de cette occasion pour échanger ou 
vendre vos vêtements de kayak. Cette vente sera animée par Christopher HORLOCK de la section canoë-kayak. 
Lieu: Préau du gîte de La Potiche. Public : tous publics !  

Plus d’infos : Pont d’Ouilly Loisirs 02.31.69.86.02 / contact@pontdouilly-loisirs.com



Réaménagement du bassin de La Potiche

« Après de nombreuses années de procé-

dure, l’association a été  condamnée le 31 

mars  2015  par la Cour d’Appel de Caen à 

« la remise en état initial» de la rive droite 

de  notre bassin de slalom. Il aura été très 

difficile de réunir l’ensemble des conditions  

permettant l’application de cette décision 

de justice. Malgré tout, les travaux ont pu 

être réalisés au cours du mois de décembre. 

Les coûts ont été très importants puisqu’ils s’élèvent à plus de 71 000 €.

Nous souhaitons profiter de cette manifestation  pour remercier l’ensemble de nos 

partenaires, qui considèrent comme nous qu’il est essentiel de privilégier 

l’intérêt collectif sur l’intérêt individuel. Ces partenaires méritent d’être cités 

: la Municipalité de Pont d’Ouilly, la Communauté de Communes du Pays 

de Falaise, le Conseil Départemental, la Région Normandie et la Direction 

Régionale de la Jeunesse & des Sports.

A travers le projet de financement participatif que nous avons mis en place en 

décembre dernier, nous avons pu constater l’ampleur de la solidarité. 

Nous ne pouvons être qu’admiratifs de l’engagement remarquable des adhé-

rents actuels et anciens de l’association, des habitants et commerçants de 

Pont d’Ouilly et de ses environs.

Les clubs de canoë-kayak de Normandie ont également apporté un réel soutien qui 

nous touche énormément. Eux-aussi méritent d’être cités : le Club de kayak de  

Cherbourg, St Pierre sur Dives, St Sauveur le Vicomte, du Val de Risle, le 

Kayak Club de Thury Harcourt et de Brionne, le Centre de Pleine Nature 

de Lionel Terray à Clécy, le Comité Départemental de Canoë Kayak du 

Calvados…

Grâce à vous et à vos nombreux soutiens, nous avons réussi à récolter plus de 7000 € ! 

Même si le reste à charge pour l'association demeure important,  le coût du réamé-

nagement du bassin de slalom a diminué.  C'est ensemble que nous avons réussi à 

maintenir une  offre de loisirs pour nos jeunes et pour l’ensemble des pratiquants 

du canoë-kayak.  Un grand merci à vous !

Depuis 34 ans, l’association s’efforce de favoriser l’accessibilité des loisirs sportifs, 

éducatifs, culturels et artistiques pour tous, de créer du lien social et de participer 

à l’animation du territoire.

Ainsi, c’est avec grand plaisir, que Pont d’Ouilly Loisirs invite TOUS les habitants 

du territoire, les partenaires, les donateurs et les pratiquants du  Canoë-Kayak 

à découvrir ou redécouvrir ce bassin de La Potiche. L’organisation de ce sélectif de 

National 3 de slalom et la mobilisation de tous les bénévoles de nos sections 

devraient faire de cet évènement un moment convivial et festif ! »

Jean Marc PLESSARD

Président de Pont d’Ouilly Loisirs


