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SAMEDI 14 et DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2013
Course Fun et Championnat de Normandie individuel et des clubs
PONT-AUTHOU (ILE)

PROGRAMME : (Les horaires sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre

d’inscrits)
SAMEDI
Jusqu’a 12h : navigation libre & confirmations des inscriptions sur place.
12H00 : fermeture du bassin et montage du parcours course Fun
14HO00 : 1° départ course Fun (infos plus bas)
19h00 : Repas organisé par le club sur réservation (infos plus bas)
DIMANCHE
8h00 : Remise des dossards, Réunion des juges de portes
8h30 : Ouverture du parcours )
9h00 : 1* départ Championnat de Normandie individuel (1°" course)
12h30 : 1 départ des patrouilles
13h30 : 1° départ Championnat de Normandie des clubs (2" course)
Merci de fournir les noms comme marqué dans le reglement
16h30 : remise des résultats
ORGANIGRAMME :

R1 : Alizé Bachelot
JUGE-ARBITRE : Gérard LARRIVE

INSCRIPTIONS : 3€ par embarcation et par course (chéques a I’ordre du CRNCK)
Date limite d’inscription le mardi 10 Septembre 2013

RAPPEL :

Obligation de fournir un juge a I'organisation a partir de 3 compétiteurs

2 juges a partir de 13 compétiteurs

Prévoir des juges pour la journée entiere

Niveau pagaie verte obligatoire

Les embarcations et les compétiteurs devront étre conformes au réglement

fédéral (chaussons, gonfles sont fortement conseillés). Toute inscription

arrivée hors délai ne sera pas prise en compte.

+ Les horaires sont donnés a titre indicatif et susceptibles d’étre modifiés en
fonction du nombre de compétiteurs

ek ek

Infos :

Possibilité de dormir sur l'ile de Pont-Authou (il n'y a pas de douche)
Possibilité d’hébergement au camping de Pont-Authou. (02 32 45 75 06)

Best Hobtel : Rue Saint Exupéry 27310 BOURG ACHARD (02 32 20 20 50)
Buvette et restauration possibles sur place le dimanche toute la journée.
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Reéqles pour la course Fun

Course en confrontation directe sous forme d’un border cross. Cependant les
équipes sont composées de deux personnes : un jeune (de poussin a cadet) et un
grand (de junior a vétéran) qui ne seront pas forcément du méme club car il y aura
un tirage au sort. Les courses se dérouleront en optimo (fournis pas I'organisation).

Pour le moment il n’y a pas de lot a gagner, c’est une course pour le fun.

Pour les modalités d’inscription :

Il faut que chaque club inscrive le méme nombre de grands et de jeunes ou
alors il faut s’arranger avec un autre club et le préciser lors de l'inscription qui se fera
par mail a 'adresse suivante president@ckvalderisle.fr.

Couchage sur l'lle

La Mairie de Pont-Authou nous a autorisés de fagon exceptionnelle a pourvoir
installer des tentes pour dormir le samedi soir sur I'lle. Vous pouvez donc amener
votre matériel de camping, néanmoins je vous demanderai de bien vouloir respecter
le site et les riverains qui habitent a proximité.

Repas du samedi soir
Prix :
7euros pour les adultes et Seuros pour les enfants de moins de 10ans.
Il sera demandé un 1euro de caution pour le gobelet.

Menu :
Apéritif : kir Normand ou jus d'orange pour les enfants ( adultes )

- Piémontaise

- Pates a la carbonara
- Fromage

- Salade de fruits

- Café

Pendant le repas, pour les personnes qui le souhaitent, un verre de vin rouge ou de
rosé sera proposé. L’'eau sera également disponible pour tous.

Date limite de réservation des repas le mardi 10 Septembre 2013
Repas a réserver a I'adresse suivante : president@ckvalderisle.fr
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