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PROGRAMME PREVISIONNEL
CESSON SEVIGNE 16 et 17 Février 2013

Organisateur Club des Poissons Volants

Date 16 et 17 Février 2013
Lieu Cesson Sévigné (35)
R1 Sébastien CHAPLAIS

R1 Technique Betty MERAND

Juge arbitre Pierre-Yves HELLARD

Délégué CNA Jean ZOUNGRANA

Traceurs Carole BOUZIDI et Betty MERAND
Inscriptions  en ligne sur site FFCK jusqu’au lundi 11
Février, envoi du cheque de 10 euros par
bateau (libellé a FFCK) a ASCK PV

2 rue de Paris 35510 Cesson Sévigné
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17h-20h

09h-11h30
10h00-12h00
13h00

13h00

13h15

14h00 -16h30
17h00 - 17h30
17h30 - 18h
18h

8h30
9h30-12h15
12h15-13h15
13h00
13h30-16h00

A partir de 16h

Vendredi 15 Février 2013
Entrainement sous forme de parcours longs

Samedi 16 Février 2013

Entrainement sous forme de parcours longs
Distribution des dossards sur site

Réunion des chefs d’équipe

Réunion des Juges de portes
Démonstration parcours 1

Course 1

Montage du parcours 2

Démonstration parcours 2

Vin d’honneur sur site

Dimanche 17 Février 2013

Réunion des juges de portes
Course 2

Pause coupure bassin et montage parcours 3

Réunion des juges de portes
Course 3
Podiums

Les coupures d’eau dans le bassin sont nécessaires
pour tenir le niveau d’eau toute la journée,
elles seront ajustées selon le nombre réel de coureurs

Sécurité : reglement FFCK, anneaux de bosses, casque, gilets aux normes ISO.

Buvette sur site tout le WE pour toutes et tous, pensez y ©

Attention les horaires pourront étre modifiés selon le nombre de
compétiteurs et les équipements seront vérifiés

Contact : ASCK Poissons Volants

2 rue de Paris 35510 CESSON SEVIGNE
Président : Sébastien Chaplais sebastien.chaplais@wanadoo.fr



