
                                                                                         

 

Régional 2013 Lannion 

 

Programme 

Samedi 12 janvier � 09H15 à 14H40 Entrainement libre 

 � 14H40 à 15H40 Montage du parcours 

 � 15H40 Fermeture du bassin 

   

Dimanche 13 janvier � 9H30 Réunion des juges de portes 

 � 10H00 Mise en eau du bassin 

 
� 10H30 à 13H00 Course n°1 (départ toutes 45’’) (200 bat) 

Ordre de départ : Invités(15max)/C1H/C1D/K1H/K1D/C2H 

 
� 13H30 à 16H00 Course n°2 (départ toutes 45’’) (200 bat) 

Ordre de départ : C1H/C1D/K1H/K1D/C2H/Invités(15max) 

 � 16h30 Proclamation des résultats (cumul des 2 courses) 

   

 

HORAIRES SEV : Prévoir 20 minutes entre l’heure donnée et le retrait de la marée en bas du stade. 

Samedi 12 9h15 – 15h40 

Dimanche 13 10h00 – 16h24 

 

 

 

 

 


