Le Club de Canoé Kayak de Lannion a le plaisir de vous inviter

Au sélectif régional slalom 2010

Dimanche 5 décembre 2010 a LANNION

Programme du week-end:

Le samedi 4: 9h-11h30 navigation libre sur le stade d'eau vive
11h30-12h30 montage du parcours, traceur:N.Le Friec
13h ouverture et approbation du parcours
Le dimanche 5: 7h45 distribution des dossards (chéque de 50€ de caution)
8h réunion des juges, 1juge jusqu'da 12 inscrits et 2 au dela

8h35-11h25  1° et 2° manches des K1H, C1D et €2D
11h50-14h40 1° et 2° manches des C1H, KID, C2H et C2M

R1 course : Jean PierreLe Lann
Juge arbitres: Pierre Yves Hellard, Jean Zoungrana
Sécurité : réglement FFCK en vigueur

Restauration possible sur place : boissons, sandwichs, plats chauds

Inscriptions: en ligne sur le site de la FFCK (jusqu'au jeudi 2 décembre)

Contacts: Lannion Canoé Kayak
Rue st Christophe
22300 LANNION
Tel : 02 96 37 05 46

lannionck@wanadoo.fr




