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Bienvenue!

Le club « Foix Canoé-Kayak Eau-Vive » est heureux de vous inviter a participer a la
finale du championnat de France de slalom N1 qui sera groupé a une course
internationale comptant pour le classement mondial FIC. Ces courses se dérouleront
sur la riviere Ariege a Foix

Nous sommes tres heureux d'accueillir cet événement. Apres avoir démontré notre
expérience d'organisation de compétitions de haut niveau national, nous mettrons le
meilleur de nous méme au service de cette premiere organisation internationale qui
prépare les championnats du Monde juniors qui auront lieu sur le site de Foix en
2010.

'équipe d'organisation est préte a accueillir I'ensemble des clubs frangais participant
au championnat de France et les équipes nationales étrangeres afin de leur fournir les
meilleures conditions'd'entrainement et de course sur le site naturel du stade d'eau
vive du Rebech a Foix.

Le comité d’organisation

Les dates importantes p@ur les chefs d’équipes :

5 juin 2009 Cloture des inscriptions nominatives

o Duverture du site de compétition avec débit régulé
9 juin 2009 L p 8
(navigation libre avant)

11 Juin 2009 Réunion officielles des chefs d’équipes

Courses de qualification C1 Homme et K1 Dame

Courses de qualification K1 Homme, C2 Homme et C1 Dame

1 finales et finales
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Comment contacter le comité d’organisation ?

FOIX CANOE KAYAK EAU VIVE
Complexe sportif de I'Ayroule
09000 FOIX - France
Tél: (+33) 561 038576
Fax : (+33) 5 61 65 20 65

Courriel : infofoix2009@voila.fr
Site Web: foixcanoe.wifeo.com ou www.foixcanoe2009.com

Hébergement : Une centrale de réservation a votre disposition !
Office de Tourisme du Pays de Foix
29, rue Delcassé

09000 Foix

Téléphone : (+33) 5 61 6512 12
Fax: (+33) 5 61 65 64 63

te internet : www.ot-foix.fr

E-miail : foix.tourisme@wanadoo.fr

Distributeur en France des marques:
( E VAJDA - GPOWER — PLASTEX — DANSPRINT
Revendeur de I'ensemble
des accessoires de Canoé Kayak

TEL : 06 62 06 44 25
e-mail : infos@rcequipements.com

reeguiperends.con

ements.com
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Comment arriver a FOIX ?
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Le stade d’eau vive du Rebech a FOIX

La compétition se déroule sur le stade d'eau vive naturel du Rebech, a Foix, aménagé
sur la riviere Ariege. Le débit est régulé depuis une centrale hydroélectrique située 2
km en amont.

Quelques images :

Les caractéristiques techniq

¢ Longueur : 300m

e Largeur:20m a 30m
e Dénivelée : 3m

e Débit d'utilisation: d&820 a 150 m3/s
e Débit d'eau prévygpPur la course : 40m3/s

® De larges zoneg
amont et en

nitiation, d’échauffement et de récupération sont situées en
du parcours de course

Comment Pr sur le bassin avant la course ?

bassin est accessible, tous les jours jusqu’au lundi 8 juin 2009.
Vous pouvez réserver gratuitement des créneaux d'utilisation

(2 heures par jour maximum)
A T'adresse suivante: infofoix2009@voila.fr

Sur ces périodes, la navigation se fera sous votre propre responsabilité.
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Reglement de I'épreuve

Reglement général
Le reglement international de la F.I.C. s’applique a cette épreuve comme indiqué
dans le document validé par le Bureau exécutif de la F.F.C.K. cijoint en annexe n°1

de la présente note d’information.

Nous attirons votre attention sur la disposition n°5 s’appliquant particulierement a
I'épreuve de FOIX.

Quotas 2 finales et finales

Les quotas sont définis dans le document « Annexes au reglement slalom — Saison
2008/2009 » au paragraphe 2.3.8. :

Bateaux Quota de la *2 finale | Quota de la finale
KIH 35 20
K1D 15 10

Cl 20 12

C2 12

Rappel sur les équipements @@ protection individuelle :

Les regles sont définies
2008/2009 » au paragra

s le document « Annexes au reglement slalom — Saison

Pour les compétitions de nationale 1, le compétiteur doit porter :
= Un casque pour cano& kayak aux normes CE EN 1385
= Un gilet de séeurité aux normes CE EN 393 et ayant une flottabilité minimum de
60 newton
Le port de chaussons n’est pas obligatoire mais est fortement conseillé.
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Programme prévisionnel
Mardi 9 juin — Jeudi 11 juin

Entrainement officiel par groupe suivant le programme
Jeudi 11 juin

14.00 — 17.00: mensuration libre a I’arrivée

18.00: championnat de France N1 — réunion des chefs d’équipe
19:00: enlevement des portes d'entrainement

19.30: fermeture du bassin

Vendredi 12 juin

09.00 - 09.30: réunion des juges
09.00 — 13.00: distribution des dossards
08.30 — 09.30: montage d

parcours de qualification

10.00 - 11.00: démonstratign du parcours de qualification
13.40 — 13.45: 1ere manche §es ouvreurs C1H et K1D

14.00 — 17.00: qualification GRH et K1D (départ toutes les 60s)
17.30: réunion des juges

Samedi 13 juin

08.00: réunion des juges

08.40 — 08.46: 1ere manche ¢
09.00 — 17.00: qualificatio
17.45 — 18.45: montage d
18.45 — 19.15: démonsty
19.30: réunion des j

5 ouvreurs K1H, C2H et C1D

H, C2H et C1D (départ toutes les 60s)
arcours de % finale et finale

On du parcours de %2 finale et finale

Dimanche 14 jujg

08.00: réuy es juges
0 e manche des ouvreurs
0: ¥2 finale pour toutes les catégories (départ toutes les 60s)
5.16: 2¢me manche des ouvreurs
5.45: finale pour toutes les catégories (départ toutes les 90s)
16.30: Cérémonie des médailles “Canoe Slalom ICF Ranking Series”
—17.00: Cérémonie des médailles “Championnat de France N1 2009”
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Les entrainements officiels
e 2 créneaux de 45 minutes par jour et par club (adaptation possible en fonction
du nombre de compétiteur)

¢ Navigation par groupes de 30 a 40 bateaux
e Parcours différents mis en place chaque %2 journée par le comité d’organisation

Inscriptions

Les conditions de participation :

Les compétiteurs doivent étre inscrits sur la liste N1 2009 publiée par la F.F.C.K.

Inscriptions nominatives

Les inscriptionsysont a envoyer impérativement pour le 5 Juin 2009.

Les inscriptions a la coursg finale du championnat de France devront respecter les

prescriptions de l'afinexe 3 du reglement spécifique national slalom.

A

Ces inscriptions devronfiétre envoyées avant la date limite a I'organisateur:

FORX CANOE KAYAK EAU VIVE
bmplexe sportif de I'Ayroule
09000 FOIX

Frais d’inscription
oits d'inscription sont fixés a 20 € par bateau.

d'inscription sont fixés a 20 € par bateau pour la course FIC comme
ourse finale du championnat de France (NB: les bateaux Francais qui

ipent a la course FIC ne paieront qu'une seule fois les frais d'inscription.)

es sommes dues seront adressées par courrier lors de l'envoi de 1'inscription
pour la course championnat de France.
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Informations et Prescriptions diverses

Village d’ Athlétes :

¢ Un parking gardé sera réservé aux participants aux courses.

* Un badge d'acces devra étre demandé des votre arrivée pour un maximum de
3 véhicules par nation et par club.

* Une tente avec prises électriques pour la réunion de travail, vidéos, des
athletes, des clubs et des nations, sera installée pres du parking.

* Des toilettes seront disponibles a proximité. Les bateaux devront étre rangés
dans cette zone réservée aux athletes.

Prescription particuliere:

e Pendant la dureg des courses, le chemin de berge sera interdit a la remontée
des bateaux.

e ]l sera réservé auX organisateurs et au public. Les athletes sans bateaux
pourront I'emprunte

* La remontée des bdteaux vers le départ pourra se faire par le chemin
supérieur.

Autres services présents sur
¢ Service médical

site les jours de course :

® Service de restauratj@ih rapide (réservation de paniers repas possible)

e Buvette
e Informations tou

Distributeur en France des marques:
VAJDA - GPOWER - PLASTEX — DANSPRINT
I e Revendeur de I'ensemble
des accessoires de Canoé Kayak
TEL : 06 62 06 44 25
e-mail : infos@rcequipements.com

ww.rcequipements.com
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NNEXE 1

NOTE D’APPLICARION DE LA DECISION DU CONSEIL
FEDERAL

CHAMPIQWNAT DE FRANCE SLALOM 2009

MENT APPLICABLE SAISON 2009
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